
 

輝く人生に！ 

基礎から学ぶ婦人科系アロマテラピー 

～女性のライフサイクルにあわせた精油の選択法～ 

 

日 時 ６月１２日（水）13:00～16:00 
 
講 師  熊沢 稲子 先生 
アロマハウスイネド主宰 

NARD JAPAN（ナード・アロマテラピー協会）認定 

アロマ・トレーナー、アロマセラピスト・トレーナー 

アロマセラピスト・トレーナーセミナー 

 

会 場  NARD JAPAN 企画本部室 
東京都文京区本郷（最寄り駅：水道橋駅、後楽園駅） 

 

参加資格 NARD JAPAN 会員 
どなたでもご参加いただけます 

 

セミナー概要 
熊沢先生からのメッセージ（右記）参照 

 

受 講 料 7,700 円（消費税、実習費込） 
 

お 申 込 事務局まで TEL or メールにて 
事務局まで下記 TEL かメールにてお申し込み下さい。 

＜注意＞ 定員になり次第お申し込みを締め切ります。 

席数に限りがございますのでお早めにお申し込み下

さい。 

 

 

事務局から会員の皆様へ 

婦人科系の不調の助けにアロマテラピーを始めた方も多いと思いますが、継続的に実践されていますか。 

今回のセミナーでは女性ホルモンの基本から段階を踏んで細胞レベルの深いレクチャーになりますので、アロ

マ・アドバイザーさんも安心してご受講ください！ もちろんインストラクターさんや講師の方々も満足でき

る生化学分野のお話しもありますので、婦人科系にアロマテラピーが役立つことを深く理解し納得できるでし

ょう。ブレンドの幅も広がり、日常生活を快適に過ごす助けになるに違いありません！ 

皆様のご参加を会場でお待ちしております。 

 NARD JAPAN 会員であればどなたでもご受講いただけます。 

 オンラインセミナー（8 月視聴）も予定しております。対面セミナーとオンラインセミナーの内容は基本的に同じですが、オン

ラインセミナーは対面セミナーの録画ではございませんので一部内容や表現等が異なる場合がございます。また、オンライン

セミナーでは実習の説明は行いますが、実習に必要な材料は受講料に含まれませんので各自でご準備いただきます。 

 オンラインセミナーのお申し込みは 5 月中旬からを予定しております。 

 対面セミナーにご参加いただいた方はオンラインセミナーを無料で受講していただけます。 

 お申し込みに際し HP にて注意事項をご確認、ご了解いただきました上でお手続き下さい。 

お申し込み：NARD JAPAN 事務局 TEL0551-30-8155 info@nardjapan.gr.jp 

熊沢先生からのメッセージ 
（セミナー概要） 

私たち女性は、人生の大半において女性ホル

モンの影響を多分にうけ、それに伴い心身が

不調になることがあります。 

女性特有の身体のしくみや不調を理解しなが

ら、それぞれの人生のステージ(思春期、性

成熟期、更年期、老年期)のトラブルにどの

ようにアロマテラピーを活かしていくのか、

芳香成分の特性と香りの豊かさを探求し、精

油選択、ブレンド考察につなげていきます。 

女性が健康に輝くためのブレンドオイルを作

り、セルフケアをいたしましょう。 

感動をあなたにも！ 

皆様のご参加をお待ちしております。 

in 東京 


