
 

香りを創る技を身につける 調香レッスン 

 自分だけの美しい香りを創ろう! ～フローラル調ブレンド～ 

 

日 時 ４月１５日(火) １６日(水) 

両日とも 13:00～16:00 

※２日間連続講座です 
 

講 師  橋本 由佳 先生 

gatto アロマテラピースクール主宰 

NARD JAPAN（ナード・アロマテラピー協会）認定 

アロマ・トレーナー、アロマセラピスト・トレーナー 

 

会 場  NARD JAPAN 企画本部室 

東京都文京区本郷（最寄り駅：水道橋駅、後楽園駅） 

 

参加資格 NARD JAPAN 会員 

どなたでもご参加いただけます 

 

セミナー概要 

橋本先生からのメッセージ（右記）参照 

 

受 講 料 25,300 円（消費税、実習費込） 

 

お 申 込 事務局まで TEL or メールにて 

事務局まで下記 TEL かメールにてお申し込み下さい。 

＜注意＞ 定員になり次第お申し込みを締め切ります。 

席数に限りがございますのでお早めにお申し込み下

さい。 

 

事務局から会員の皆様へ 

「自分が作った香りに自信が持てない」「ブレンドがワンパターンになりがち」

「体調管理を目的にしたブレンドは作れるけれど香りメインでの考え方が苦

手」など、香りのブレンドにコンプレッスを抱えている方も多いのではないで

しょうか。そんな方にぜひ参加していただきたいセミナーです。私たちが目指

す精油のブレンドは、いわゆる調香師の行うものとは異なる特性があります。

今回は調香の基礎を学び、その基礎を踏まえてご自身のフローラル調の香水を

作っていただきます。 

グループワークもありますが、香水をブレンドする際の精油類はお一人に１セット（↑上写真 BOX イメージ）

準備しますので、じっくりと香りに向き合いながら調香できます。お一人ずつのセットは差し上げますので、

使い切れなかった精油類はお持ち帰りいただけます。 

この機会に改めて精油の調香を学び直してみませんか。皆様のご参加をお待ちしております。 

✓ NARD JAPAN 会員であればどなたでもご受講いただけます。 

✓ お申し込みに際し HP にて注意事項をご確認、ご了解いただきました上でお手続き下さい。 

お申し込み：NARD JAPAN 事務局 TEL0551-30-8155 info@nardjapan.gr.jp 

in東京 

橋本先生からのメッセージ 

（セミナー概要） 

アロマテラピーを勉強し、精油の基本的な使

い方を習得した次のステップはその方にとっ

て心地よい香りを作り上げられる能力なので

はないでしょうか？ 

精油の芳香分子における作用は肉体に働きか

けます。さらにご自身にとって良い香りがプ

ラスされれば脳にも働きかけ、アロマテラピ

ーの可能性が倍増します。しかし、中世に行

われていた天然精油で作り上げる香水作りは

残念ながらお手本もメソッドも現在語り継が

れていない状態です。文化も生きている時代

も地域も異なる私たちは自分自身で美しい香

りを作り上げていきましょう。テキストに出

ているアコード練習のステップ法に関しても

実際に体験してみましょう。皆さんにとって

美しい香りってどんなものなのか見せていた

だくことを今から楽しみにしております。 


